ACADEMIA

PROGRAMA SEMANAL- 2010-

Riba Competicion, mediante este Programa semanal, ofrece la posibiidad de que
aquellos tenistas que quieran venir a nuestra Academia durante una semana, obtengan
una valoracién de su nivel tanto tenistico, como fisico y psicoldgico.

En las instalaciones del CAR de Sant Cugat del Valles (Barcelona), el equipo profesional
de Riba Competicion hard una evaluacion del deportista desde todos sus dmbitos.

Se le redlizard un estudio real del aspecto técnico (todos sus golpes), de su estado fisico y
finalmente, de su perfil psicoldgico. Todas estas valoraciones serdn enfregadas al
deportista y a sus padres el ultimo dia de entrenamiento.

Los familiares tfendrdn toda la informacion del estado actual de su hijo y podrdn recibir un
asesoramiento y unas pautas de actuacion de futuro.

La llegada del alumno serd el domingo por la tarde, y quedard interno en la residencia
oficial de Riba Competicién, a 5km de las instalaciones deportivas. El horario es de lunes
a viernes, de 7°50h de la manana a 19°30h, y todas las actividades se hardn en el mismo
centro de Alto Rendimiento. El viernes por la tarde se llevard a cabo una reunién con los

padres del tenista con el fin de informarles de todos sus resultados.




AGCADEMIA

=T=IN

PRECIOS

COMPETICIAGN

e PROGRAMA SEMANAL: 500€

¢ Residencia: 350€ (pensién completal)

Los precios indicados no incluyen IVA.

RIBA COMPETICION | C/ Enric Losantos, 4 08193 Bellaterra - Cerdanyola del Vallés, Barcelona
www.ribacompeticion.com | info@ ribacompeticion.com | Contacto: tf & fax 93.691.67.08 | Movil 677.495.287



