“ S’roge Semana Santo

RIBA
4 -9 abrll

COMPETICIAN

UN STAGE DE GRAN INTENSIDAD DEPORTIVA, DISENADO PARA JUGADORES QUE DESEEN AMPLIAR
SU POTENCIAL TENISTICO Y DISFRUTAR DE LA COMPETICION

- Dirigido a: jugadores de 9 a 17 afios

- Instalaciones: Centro de Alto Rendimiento (CAR)y Club Junior F.C. Sport & Spa
- Sant Cugat del Vallés, Barcelona -

- Residencia -opcional-: para los jugadores que lo requieran, disponemos de un
alojamiento en Bellaterra -plazas limitadas-. Situado en un paraje de gran belleza
natural, a 5 min. de las instalaciones y con un agradable ambiente familiar.

- Programa Deportivo: El Stage se inicia el sdbado 4 de abril a las 15h en el CAR y finaliza el
Jueves 9 a las 12h en el mismo centro. El Programa Deportivo incluye la inscripcion en el
Torneo Diadora juvenil federado que se disputara en el Club Junior F.C. Sport & Spa
y el acompafamiento al Torneo Nike de Valldoreix.

- Programa Diario

9h a 12’30h - Entrenamiento técnico, tactico y fisico
13’15 a 15’30h — Comida y descanso
15’30 a 18’30h - Entrenamiento de competicidon

- Precios

Sin residencia: 390¢€ (incluye comida, inscripcién y acompafiamiento al Torneo Diadora)
Con residencia: 680¢ (incluye alojamiento en pensién completa, inscripcion

y acompanamiento al Torneo Diadora)
Recogida y entrega en aeropuerto o estacion tren, opcional, 50¢€ (ida i vuelta)

- Inscripcion online: www.ribacompeticion.com (rellenar formulario)
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